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ЧАТЛЫК 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.Нормативно-правовое обеспечение 

Календарный учебный график школы составлен на основе следующих документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 года; 

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1015) (изменениями и дополнениями от: 

13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г., 1 марта, 10 июня 2019 г.);  

  СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года  № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 года, 

регистрационный номер 19993) (с изменениями и дополнениями); 

  Постановление Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2019 году" от 

01.10.2018 N 1163;  

 Постановление Правительства РФ от 10.07.2019 N 875 "О переносе выходных дней 

в 2020 году"; 

 Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Чатлыковская средняя общеобразовательная школа»  (в действующей редакции). 

2. Начало учебного года:  2 сентября  2019 г. 

2 сентября  – День знаний. Во 2-4 классе 2 сентября уроки проводятся в 

соответствии с расписанием учебных занятий. В 1 классе  2 сентября – 3 урока. 

3. Окончание учебного года: в 1 классе – 22 мая, 2 – 4 классах – 30 мая. 

4.  Начало учебных занятий: 1-4 классы -  9.00 час. 

5. Окончание учебных занятий: 1 класс – 12.20 ч;  2,3,4 классы – 13.20 ч. 

6. Занятия проводятся в одну смену 

7.  Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели; 2 – 4 классы – 34 недели; 

8. Режим образовательного процесса: 

 1 класс – 5- дневная учебная неделя; 2-4 классы – 6-дневная учебная неделя; 

 обучающиеся с ОВЗ с согласия родителей обучаются по 6 – дневной учебной 

неделе; 

 между занятиями внеурочной деятельности и последним уроком обязательных 

занятий устраивается перерыв продолжительностью в 40 минут  из которых 30 минут 

отводится на организацию двигательно-активных видов деятельности обучающихся на 

спортивной площадке школе, в спортивном зале или рекреации;  

 продолжительность уроков  во 2-4 классе - 40 минут; 

 продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 3 и  4 

уроков – 20 минут; 
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 в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения (в первом полугодии: в 

сентябре, октябре 3 урока по  35 минут каждый, в ноябре – декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый, январь-май  по 4 урока по 40 минут каждый); 

В течение 8 недель учитель планирует последними часами уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, 

уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. Поскольку эти уроки также являются 

обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается или закрепляется 

программный материал. Уроки физического воспитания в течение первых двух месяцев  

(24 урока, по три урока в неделю) направлены в первую очередь на развитие и 

совершенствование движений детей и по возможности проводятся на свежем воздухе. На 

уроках используются различные игры и игровые ситуации. 

При проведении трех уроков в день в течение двух месяцев четвертые учебные часы 

планируются иначе, чем традиционные уроки. Т.е. 48 часов учебной нагрузки 

планируются следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 нетрадиционных 

урока, которые распределяются между разными предметами, используя гибкое 

расписание уроков. Проводятся последними уроками в течение сентября - октября – 4 

экскурсии по окружающему миру, 4 экскурсии  по изобразительному искусству, 3 

экскурсии по литературному чтению,  2 экскурсии по технологии, 3 урока театрализации 

по музыке, 1 урок в форме игры по русскому языку и 1 урок в форме игры по математике, 

1 урок-путешествие по русскому языку и  1 урок-путешествие по математике. 

- в оздоровительных целях в школе созданы условия для удовлетворения 

биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность реализуется 

посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 

часов. Такой объем двигательной активности слагается из участия обучающихся в 

комплексе мероприятий: физкультминуток на уроках, подвижных игр на переменах, 

уроков физкультуры (1 – 4 классы – 3 урока), внеклассных спортивных занятий и 

соревнований, дней здоровья, занятий в спортивных секциях, самостоятельных занятий 

физкультурой. 

9. Расписание звонков и обеденных перерывов 

10.  Продолжительность учебных занятий по четвертям и каникул в течение года 

Понедельник-суббота 

1 урок 9.00 – 9.40 

Перемена 10мин. 

2 урок 9.50 - 10.30 

Перемена 10 мин. 

3 урок 10.40 - 11.20 

Обеденный перерыв 20 мин. (5-11 классы) 

4 урок 11.40 - 12.20 

Обеденный перерыв 20 мин. (1-4 классы) 

5 урок  12.40 - 13.20 

Перемена 10 мин 

6 урок 13.30- 14.10 

Перемена 10 мин 

7 урок 14.20-15.00 
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четверти сроки каникулы сроки количество 

каникулярны

х дней 

1 четверть с 02.09.2019 по 

26.10.2019 

8 недель 

осенние с 28.10.2019 

по 04.11.2019 

8 дней 

2 четверть с 11.11.2019 по 

28.12.2019 

8 недель 

зимние с 30.12.2019 

по 12.01.2020 

14 дней 

3 четверть с 13.01.2020 по 

21.03.2020 

10 недель  

весенние с 22.03.2020 

по 29.03.2020 

8 дней 

Весенние 

дополнительн

ые для 1 класса 

с 17.02.2020 

по 23.02.2020 

7 дней 

4 четверть с 30.03.2020 по 

30.05.2020 

9 недель  

летние с 01.06.2020 по 31.08.2020  

33 учебные недели - 

(1 классы) 

34 уч. недели - 

(2-4 классы) 

 

всего каникулярных дней в течение учебного 

года – 30 дней с 2-4кл. 

(37 дней – для учащихся 1 класса) 

11. Сроки промежуточной аттестации: 

Периодичность: во 2-4 классах - по четвертям, 2-4 класс - по итогам года.  

21.10.2019 – 26.10.2019 – 2 - 4 классы 

16.12.2019 - 27.12.2019  – 2 - 4 классы 

16.03.2020 - 21.03.2020 – 2 - 4 классы 

18.05.2020 - 29.05.2020 – 2 – 4 классы 

 

12. Праздничные выходные дни: 

 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

 7 января — Рождество Христово; 

 23 февраля — День защитника Отечества; 

 8 марта — Международный женский день; 

 1 мая — Праздник Весны и Труда; 

 9 мая — День Победы; 

 12 июня — День России; 

 4 ноября — День народного единства. 

 Выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или 

нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации (ч. 5 ст. 112 

ТК РФ). 

В 2020 году воскресенье,  5 января, переносится на вторник 5 мая (постановление 

Правительства 10.07.2019 № 875). 
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Календарный учебный график для 1 класса 

МКОУ «Чатлыковская СОШ» 

 на 2019 – 2020 учебный год 

Уч. 

нед. 

  1 2 3 4 5 6 7 8 Кани 

кулы 
9 10 11 12 13 14 15 16 

 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

пн   2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

вт   3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 

ср   4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

чт   5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

пт   6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 

сб   7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 

вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 

 

Учебные дни - 40 7дней Учебные дни - 39 
 

каникулы 17 18 19 20 21 Кани 

кулы 
22 23 24 25 Кани 

кулы 
26 27 28 29 30 31 32 33 

январь февраль март апрель май 

30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 

31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 

1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 

2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 

3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 

4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 
14 дней Учебные дни - 48 8 дней Учебные дни - 38 
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Календарный учебный график для 2-4 класса 

МКОУ «Чатлыковская СОШ» 

 на 2019 – 2020 учебный год 

Уч. 

нед. 

  1 2 3 4 5 6 7 8 Кани 

кулы 
9 10 11 12 13 14 15 16 

 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

пн   2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

вт   3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 

ср   4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

чт   5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

пт   6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 

сб   7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 

вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 

 

Учебные дни - 48 7 дней Учебные дни - 46 
 

каникулы 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 Кани 

кулы 
27 28 29 30 31 32 33 34 35  

январь февраль март апрель май 

30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

 

31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 

2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 

3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 

4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 

5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 
14 дней Учебные дни - 58 8 дней Учебные дни - 51 
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Летние каникулы: не менее 8 недель в каждом классе. 

 

Окончание учебного года Условные обозначения 

 

 1 класс  22.05.2020г.  Каникулы  

2-4 класс 30.05.2020г.  Дополнительные каникулы в 1 классе 

   Промежуточная аттестация 

  Нерабочие праздничные дни  

  

 


